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Domenica 11 febbraio: 32a Giornata Mondiale del Malato che ha per tema «Signore, non ho 
nessuno che mi immerga nella piscina» (Gv 5,7) L’universalità e il diritto di accesso alle cure.  
Nel suo messaggio per questa giornata il papa ricorda che: “La malattia fa parte della nostra 
esperienza umana. Ma essa può diventare disumana se è vissuta nell’isolamento e 
nell’abbandono, se non è accompagnata dalla cura e dalla compassione. Quando si cammina 
insieme, è normale che qualcuno si senta male, debba fermarsi per la stanchezza o per qualche 
incidente di percorso. È lì, in quei momenti, che si vede come stiamo camminando. [……] 
Nel pieno di un percorso sinodale, vi invito a riflettere sul fatto che proprio attraverso 
l’esperienza della fragilità e della malattia possiamo imparare a camminare insieme secondo 
lo stile di Dio, che è vicinanza, compassione e tenerezza”.  
 

Martedì 13 febbraio: visita alla Cooperativa “Monteverde” nelle sue diverse strutture di 
Caldiero, Tregnago e Badia. Partenza con mezzi propri. Termine della visita 11.45. 
Ritrovo ore 8.45 davanti al Circolo Noi. È necessaria la prenotazione entro le ore 12.00 
di lunedì 12 febbraio telefonando al numero: 3476429413. 
 

Mercoledì 14 febbraio: INIZIO DELLA QUARESIMA con il rito dell’imposizione delle 
Ceneri. Giorno di digiuno e astinenza dalle carni. Tutti i venerdì di Quaresima astinenza 
dalle carni. 
Ore 16.20: Santa Messa con l’imposizione delle Ceneri per i ragazzi del catechismo in 
chiesa, aperta a tutti. Ore 20.30: celebrazione con l’imposizione delle Ceneri in chiesa 
parrocchiale.  
 

Venerdì 16 febbraio ore 15.15: incontro ragazzi di Terza Media. Ore 16.20: incontro 
ragazzi di terza elementare. 
Ore 15.30: Via Crucis presso la chiesa di San Giuseppe al Piano.  
Ore 19.00: proposta di una CENA POVERA come segno di digiuno e per avvicinarsi al 
modo di mangiare dei “poveri del mondo”. La cena povera sarà a base di un piatto di riso, 
un pezzo di pane e acqua che consumeremo in silenzio presso il Circolo Noi. Il ricavato 
della cena sarà destinato alla Caritas ai Colli. Chi desidera partecipare è pregato di 
prenotare telefonando al numero: 3476429413. 
 

SERATE QUARESIMALI PER APPROFONDIRE IL VANGELO DI MARCO: “Davvero quest’uomo 
era Figlio di Dio” (Marco 15,39), in collaborazione con l’Unità Pastorale di Pieve. 
Venerdì 16 febbraio ore 20.30: prima serata nella chiesa di Pieve, “Morì e fu sepolto” il 
silenzio di Dio in due capolavori della pittura. Interverrà don Antonio Scattolini, delegato 
per il Servizio Pastorale dell’Arte della Diocesi di Verona e docente presso la Facoltà 
Teologica Triveneto. 
 

Sabato 17 febbraio ore 10.00: incontro preparazione battesimi. 
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00: ritiro bambini della Prima Confessione presso il CPR 
(Centro di Pastorale Ragazzi). 
Domenica 18 febbraio alla Santa Messa delle ore 10.30 saranno presenti gli alpini per la 
loro Giornata del tesseramento. 
 

Proseguono i MARTEDÌ AL CIRCOLO NOI dalle ore 14.30 alle ore 17.30 per tutti gli anziani, 
nonni e persone sole che desiderano trascorrere alcune ore in gioiosa e sana compagnia.  
 

SUSSIDI PER LA QUARESIMA 
Sono disponibili i sussidi per la preghiera quotidiana in famiglia preparati dalla Diocesi 
intitolati: “Il regno di Dio è giustizia, pace e gioia nello Spirito Santo” (Rm 14,17)”. Il 
costo è di 1,50 euro. È possibile acquistarli alle porte della chiesa dopo le Sante Messe.  
 

 

                     Parrocchia Santi Fermo e Rustico 
                      Colognola ai Colli 

 

                                Tel. 045 7650084 - Cell. 340 8864934 
                                     E-mail: parrocchia.ss.fermoerustico@gmail.com 

                                     Sito della Parrocchia: www.parrocchiacolognola.it 
 
 
 

  

“Attraverso il deserto Dio ci guida alla libertà” 
Quando il Signore consegna a Mosè i dieci comandamenti, richiama la nuova 
condizione di libertà dopo l’esperienza della schiavitù: «ti ho fatto uscire dalla terra 
d’Egitto, dalla condizione servile» (Es 20,2). «Anche oggi il popolo di Dio porta in 
sé dei legami oppressivi che deve scegliere di abbandonare. Ce ne accorgiamo 
quando ci manca la speranza e vaghiamo nella vita come in una landa desolata, senza 
una terra promessa verso cui tendere insieme. La Quaresima è il tempo di grazia in 
cui il deserto torna a essere […] il luogo del primo amore».  
Affinché concreta sia anche la nostra Quaresima, il primo passo è voler vedere la 
realtà. Nel roveto ardente, il Signore dice a Mosè di aver osservato la miseria del 
suo popolo in Egitto e udito il suo grido. È Lui a vedere, commuoversi e liberare, 
non è Israele a chiederlo. «Anche oggi il grido di tanti fratelli e sorelle oppressi 
arriva al cielo. Chiediamoci: arriva anche a noi? Ci scuote? Ci commuove? Molti 
fattori ci allontanano gli uni dagli altri, negando la fraternità che originariamente ci 
lega», Il cammino quaresimale potrà essere concreto solo se confesseremo che 
ancora oggi siamo sotto il dominio del faraone, che ci divide e ruba il futuro. «Infatti, 
sebbene col battesimo la nostra liberazione sia iniziata, rimane in noi una 
inspiegabile nostalgia della schiavitù. È come un’attrazione verso la sicurezza delle 
cose già viste, a discapito della libertà». A dover essere fortemente ricercata è la 
speranza, la cui assenza può interrompere l’esodo: «non si spiegherebbe altrimenti 
come mai un’umanità giunta alla soglia della fraternità universale e a livelli di 
sviluppo scientifico, tecnico, culturale, giuridico in grado di garantire a tutti la 
dignità brancoli nel buio delle diseguaglianze e dei conflitti». 
Siccome Dio non si è stancato di noi, la Quaresima va accolta come un tempo di 
conversione che mira alla libertà. Questo comporta una lotta, come raccontano 
l’Esodo e i quaranta giorni di tentazioni di Gesù nel deserto. «Il deserto è lo spazio 
in cui la nostra libertà può maturare in una personale decisione di non ricadere 
schiava», prosegue il Papa. Questo non può avvenire se rimaniamo attaccati agli 
idoli, ovvero denaro, tradizioni, persino persone che rischiano di paralizzarci. È 
dunque tempo di agire, ma anche di fermarci a pregare alla presenza di Dio e presso 
la carne del prossimo. In senso sinodale, la Quaresima può anche essere tempo di 
decisioni comunitarie, piccole o grandi ma capaci di modificare con gioia la 
quotidianità delle persone. Conclude Francesco: «Nella misura in cui questa 
Quaresima sarà di conversione, allora, l’umanità smarrita avvertirà un sussulto di 
creatività: il balenare di una nuova speranza. […] È il coraggio della conversione, 
dell’uscita dalla schiavitù. La fede e la carità tengono per mano questa bambina 
speranza. Le insegnano a camminare e, nello stesso tempo, lei le tira in avanti». 
 

                                                  Dal Messaggio di Papa Francesco per la Quaresima 2024. 
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DOMENICA 11 FEBBRAIO 

Verde 
 

VI DOMENICA DEL TEMPO 

ORDINARIO 
 

 

 

Liturgia delle ore II settimana 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lv 13,1-2.45-46; Sal 31;  

1Cor 10,31-11,1; Mc 1,40-45 
 

 

Tu sei il mio rifugio, mi liberi dall’angoscia. 
 

 

 

 

 

  Ore 8.30: Santa Messa in Parrocchia 
                                      
 

           Int. Parrocchia 

           Def. fam. Aldegheri e Ambrosi 

 
          
 

 

Ore 10.30: Santa Messa in Parrocchia 
                       
 

           Bovi Franco 

           Tosi Mario 

           De Fanti Vittorio e Rina 

  

 

LUNEDÌ 12 FEBBRAIO 
 

Verde 
 

Santi Martiri di Abitene 
 

 

 

 

Gc 1,1-11; Sal 118; Mc 8,11-13 
 

Donaci, Signore, l’umiltà del cuore. 
 

         
 

  Chiesa di San Giuseppe al Piano 

Ore 8.00: Lodi mattutine 

Ore 8.30: Santa Messa 

 

          ⚫  Secondo Intenzione 

 

 
 

 

MARTEDÌ 13 FEBBRAIO 
 

Verde 
  

Sante Fosca e Maura 
 

 

 

 

 

 

 

 

Gc 1,12-18; Sal 93; Mc 8,14-21 
 

Beato l’uomo a cui insegni  

la tua legge, Signore. 
 

 

    

  Chiesa Suore del Gresner 

  Ore 7.00: Santa Messa 
 

                   Confratelli e Consorelle Gresner 

           Maria e Giuseppe 

 

 

   

MERCOLEDÌ 14 FEBBRAIO 
 

Viola 
 

 

 

MERCOLEDÌ DELLE CENERI 

 

Liturgia delle ore propria 
 

 

Gl 2,12-18; Sal 50; 2Cor 5,20-6,2;  

Mt 6,1-6.16-18 
 

 

Perdonaci, Signore, abbiamo peccato. 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

Fondazione Marangoni 

Ore 10.00: Santa Messa riservata agli 

ospiti 

          ⚫  Secondo Intenzione 
 

Ore 16.00: Santa Messa con i ragazzi 

del catechismo aperta a tutti 

          ⚫  Secondo Intenzione 
 

Ore 20.30: Santa Messa in parrocchia 

          ⚫  Secondo Intenzione 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

GIOVEDÌ 15 FEBBRAIO 
 

Viola 
 

S. Faustino 
 

 

 

 

 

Dt 30,15-20; Sal 1; Lc 9,22-25 
 

 
 

Beato l’uomo che confida nel Signore. 
 

 

 

 

    

  Chiesa Suore del Gresner 

  Ore 7.00: Santa Messa 

 

            Emma 

 

 

 

VENERDÌ 16 FEBBRAIO 
 

Viola 
 

S. Giuliana 
 

 

 

 

 

Is 58,1-9a; Sal 50; Mt 9,14-15 
 

 

 

 

 

Tu gradisci, Signore, il cuore penitente. 
 

 
 

  Chiesa di San Giuseppe al Piano 

Ore 8.00: Lodi mattutine 

Ore 8.30: Santa Messa 

 

           ⚫  Secondo Intenzione 
           

 

SABATO 17 FEBBRAIO 
 

Viola 
 

Santi Sette Fondatori 
 

 

 

 

 
 

Is 58,9b-14; Sal 85; Lc 5,27-32 

 

Mostrami, Signore, la tua via. 

 
 

 
 

  Ore 17.30: Santa Messa in Parrocchia 

 
 Tosadori Beniamino e Perdonà Teresa 
 Casarotto Emma 

 Rossi Antonio 

 Fraccaroli Giovanni e Aurelia 

      Fratelli e sorelle Piubello 

      Angiari Cinzia 

      Magrinello Giorgio       
 
 

 

 

DOMENICA 18 FEBBRAIO 
 

Viola 
 

I DOMENICA DI QUARESIMA 
 

 

 

 

 

Liturgia delle ore I settimana 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gn 9,8-15; Sal 24; 1Pt 3,18-22; Mc 1,12-15 
 

 

 

Tutti i sentieri del Signore  

sono amore e fedeltà. 
 
  

 

 

 

  Ore 8.30: Santa Messa in Parrocchia 
                                      
 

           Int. Parrocchia 

           Zangiacomi Maria e Giuseppe 

 
          
 

 

Ore 10.30: Santa Messa in Parrocchia 
                       
 

        Bonomo Lino e Luciano 

        Drezza Lorenzo  

        Avogaro Guerrina e Caloi Andrea 

 


